Paraffinwickel

Durch den Paraffinwickel wird die Haut regeneriert, tonisiert, d. h. er ist fir die Haut
geeignet, wo es sich um eine verminderte Hautelastizitat handelt, aber er wirkt
gleichzeitig gunstig auf Gelenke. Die mit der Desinfektion behandelte Hande werden
in das in der speziellen kleinen Wanne erwarmte Paraffin eingetaucht, die Hande
werden in Igelite und Frotteehandschuhe eingehdllt. Nach 15 Minuten wird der
Wickel abgenommen und es wird eine kleine Massage durchgeflnhrt.



